MENTE BLINDADA: VENCENDO A ANSIEDADE

Roteiro de Impacto -« Filipenses 4:6-7
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» O GANCHO (Para abrir a pregacgao):

"Onde mora a sua ateng¢do quando o siléncio chega? A ansiedade ndo é apenas um excesso de futuro, é uma
falta de governo sobre o agora. Hoje vocé vai descobrir que a paz de Deus ndo é a auséncia de problemas,
mas a presenca de uma sentinela na porta da sua mente."

01. O PRINCIPIO DA ENTREGA VOLUNTARIA

@ Oracdo nao é informacdo, é transferéncia

Ansiedade é tentar carregar um peso que sé os ombros de Deus suportam. O segredo da blindagem é esvaziar o
peito diante do altar para que o altar preencha o seu peito.

"E a paz de Deus, que excede todo o entendimento, guardard os vossos coragbes e 0s vossos pensamentos em Cristo Jesus."
(Filipenses 4:7)

02. LIMPANDO O TERRITORIO

Vv A Barreira da Gratiddo

A gratiddo impede a ansiedade de voltar. Blindar a mente é treinar os olhos para ver o que Deus ja fez enquanto
espera o que Ele fara. Nao confunda o que Deus ja FEZ com o que Ele quer FAZER agora.

@ FRASES DE IMPACTO (Para o Pilpito):

* "Se esta nas maos de Deus, ndo precisa estar na sua cabeca."

* "Paz ndo é sentir que esta tudo bem, é saber que Ele esta no controle."

+ "O segredo de uma mente blindada é um joelho dobrado no secreto."

!+ "A ansiedade olha para o gigante; a fé olha para as pedras que Deus ja derrubou."

03. 0 COMBUSTIVEL ESPIRITUAL

O Vento do Espirito e a Oragao

O que vocé consome determina o que governa seu coracao. Quem se alimenta de rumores nao tem estrutura para
sustentar a paz que excede o entendimento.

®@ ROTEIRO DE APELO E MINISTRAGCAO

Convide a igreja a vir a frente ndo para pedir béng¢aos, mas para entregar a lenha. Ore para que o Espirito

sopre sobre as brasas escondidas. O alvo é sair daqui com a mente em paz e o coragao blindado!

"0 fogo é o selo da presenga de Deus. Nao deixe sua vida esfriar!"
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